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La sociedad cubana de otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello realizé del
9 al 11 de noviembre de 2022 en el Hotel Nacional de Cuba, el X Congreso Nacional
de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello y la XVL Conventus Societas
Latinas ORL.

El evento superd las expectativas ya que se presentaron trabajos novedosos y con
alto grado de rigor cientifico, que englobd, no solo la especialidad de
otorrinolaringologia, sino también las ciencias afines.

En la sesidn inaugural, la directiva del evento, encabezada por su presidente Dr. en
Ciencias Médicas, profesor Antonio Simeoén Paz Cordovéz, entregd reconocimiento

a los doctores en Ciencias Médicas de la especialidad y a especialistas con afios
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de experiencia que han dedicado su vida laboral al desempefio y desarrollo de la
especialidad en Cuba. También se hizo un recordatorio a los compafieros
fallecidos.

Los salones sesionaron segun las diferentes tematicas de la especialidad. El
evento comenzd con conferencias magistrales impartidas por personalidades
cientificas de relieve nacional, como el profesor Adolfo Hidalgo Gonzalez, que se
refirid a la cirugia endoscodpica rinosinusal de avanzada, e internacional como el Dr.
Winston Alfredo Flores Miranda de México, que con maestria hizo notar la
importancia de los reflejos vestibulares.

Sobresalié la conferencia del empresario norteamericano, Sr. Steven K. Scott, quien
present6 una molécula antioxidante denominada glutation y sus beneficios sobre
el organismo.

El profesor Desiderio Passali de ltalia, presidente de las "Societas Latina ORL"
explico el estrés exudativo en pacientes con apneas obstructivas del suefo y los
estudios metabdlicos realizados al respecto, entre otros conferencistas
extranjeros de reconocido prestigio dentro de la especialidad.

En el salon de Cirugia Endoscopica se abordd temas tan importantes como la
cirugia endoscopica de oido, las estenosis laringotraqueales, la actuacion en las
dilataciones traqueales y el abordaje endoscépico de pacientes con atresia coanal.
El salén de Pediatria hizo referencia a la otitis media en los nifios, los resultados de
los implantes osteointegrados en poblacion pediatrica en México y los métodos
evaluativos de la hipoacusia en nifios, entre otros trabajos interesantes.

En el salén de Otologia, otocirugia e implantes cocleares resalté la conferencia del
profesor Antonio Paz Cordovéz sobre los veinte afios de implantacion coclear en
Cuba. Se resalté los logros y desafios del Programa de implante coclear en la
provincia de Matanzas, desarrollado por especialistas de esa provincia dedicados
a esa area del conocimiento.

Las especialidades de logopedia y foniatria y la Logofonoaudiologia destacaron
ampliamente con la presentacion de trece interesantes e instructivas ponencias
con topicos tan reveladores como; la hipoacusia prelocutiva y su relacion con el

retraso del desarrollo del lenguaje, algunas consideraciones en relacion al paciente
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afasico, el retraso del desarrollo del lenguaje en los nifios en la etapa post COVID,
entre otras tematicas.

También se desarrollé una sesion mixta sobre tiroides y otros temas afines a la
especialidad. Abordaron ademas, temas de oncologia, en los que se destaco la
mesa redonda: “Actualizacion en el diagndstico y tratamiento del cancer laringeo”,
dirigida por el profesor Nélido Gonzalez Fernandez.

En el salon de audiologia y vestibulogia, presidido por la profesora Sandra Bermejo
Guerra, se presentaron varios temas como las técnicas diagndsticas para el
vértigo, las migranas vestibulares, la atencion audiologica a los pacientes con
sordo-ceguera en la Provincia Mayabeque, entre otros.

Sobre los avances en otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello se
impartieron conferencias como la del profesor Leonardo Zoccante de Italia, quien
se refiri6 a su experiencia en implantes cocleares y del tronco cerebral.

En cuanto a la tematica de otorrinolaringologia general, se desarrolld, por
especialistas del Hospital Calixto Garcia, una mesa redonda sobre manejo de la
urgencia otorrinolaringolégica.

Temas tan importantes como la fisiopatologia del sindrome de Frey y resultados
del tratamiento con toxina botulinica A fueron magnificamente impartidos por la
profesora Lucia Carnegie Squires de Cuba.

Se debatié entre otros trabajos de alto rigor cientifico temas como la prevalencia
de sintomas otorrinolaringolégicos en pacientes positivos a la COVID-19,
manifestaciones otorrinolaringolégicas de la enfermedad por reflujo
gastroesofagico y la apnea de suefio en COVID-19: estudio de polisomnografia,

Se presenté un total de 99 trabajos, de ellos; 40 conferencias, 48 temas libres, 7

presentaciones de casos y 3 mesas redondas. Se destacaron varios trabajos como:

1. Los referentes al programa cubano de implantes cocleares (grupo cubano
de implantes cocleares).

2. El glutatién la molécula que lo cambia todo (de Steven Scott de EE. UU.).

3. Los reflejos vestibulares y los sindromes vestibulares agudos (Dr. Winston

Flores Miranda de México)
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4. Lamesaredonda de actualizacion en el diagndstico y tratamiento del cancer
laringeo (grupo de cabeza y cuello del Hospital Oncolégico de Cuba)

5. La perspectiva en cirugia endoscopica nasal y base de craneo y el control
vascular en cirugia endoscépica (Dr. Adolfo Hidalgo Gonzalez de Cuba)

6. Los resultados del programa de implantes cocleares en el hospital de
especialidades pediatricas de Ledn, Guanajuato (Dra. Adriana Martinez
Macias de México)

7. Lateoria del tejido conectivo (Dr. Leonardo Zoccante de ltalia).

La participacién fue masiva y entusiasta por parte de todos los residentes de
distintas nacionalidades que cursan la especialidad en Cuba, hecho que engalan6
el evento y le brindé mas prestancia. Los residentes cubanos también tuvieron una
participacién meritoria y activa, algunos de ellos con la presentacion de trabajos.

Este importante evento logro el intercambio cientifico de especialistas cubanos y
extranjeros de paises vanguardistas en el ramo como: Italia, Turquia, México, Chile

y los Estados Unidos de América.
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